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M E T
 Depuis 40 ans, l'École de Maquillage Michel Dumas, rebaptisée M.E.T en 2020, est une référence

incontournable dans le monde du maquillage et de la formation. Elle a été la première en France à proposer
 une formation spécialisée dans les techniques du maquillage beauté. Aujourd'hui, elle continue d'innover

pour répondre aux exigences d'un secteur en perpétuelle évolution.

Entre maquillage artistique, maquillage beauté, coiffure ou encore effets spéciaux, les enseignements
dispensés couvrent tous les domaines du maquillage, des bases essentielles aux techniques les plus

pointues. Son objectif est de former des professionnels polyvalents, préparés au marché actuel et
capables de travailler dans des environnements créatifs et variés comme les plateaux de cinéma, les

défilés, les shooting photos...

Brochure M.E.TBrochure M.E.T
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L’HÉRITAGE 
La M.E.T puise ses racines dans le parcours exceptionnel de Michel Dumas, maquilleur visionnaire et
aventurier du pinceau. Avant de fonder son école en 1985 à Paris, Michel Dumas a sillonné le monde,
façonnant son art au contact des plus grands noms de la mode, du cinéma et du théâtre. 
Originaire de Toulouse, il débute dans le théâtre avant de découvrir le maquillage, un domaine qui lui ouvre
les portes d’une carrière internationale. De Paris à Hollywood, en passant par Toronto et Tokyo, il collabore
avec des créateurs de mode, travaille sur des tournages prestigieux et participe à des productions
théâtrales de renom. Il devient également consultant pour des marques de cosmétiques, contribuant à la
création de nouvelles gammes de maquillage. Son expertise le mène à enseigner et à transmettre sa
passion.

 C’est ainsi qu’il délocalise son école à Toulouse en 1990 et forme des maquilleuses et maquilleurs qui
rejoindront à leur tour les coulisses des défilés, des plateaux de tournage et des scènes de théâtre. 
Aujourd’hui, l’école M.E.T perpétue cet héritage grâce à Hervé Le Brishoual, ancien élève de Michel
Dumas. Avec la même exigence et le même amour du métier, Hervé et sa femme Anne préparent une
nouvelle génération de professionnels du maquillage, alliant savoir-faire traditionnel et innovations
modernes. L’école M.E.T est bien plus qu’un lieu de formation : c’est un passage vers l’excellence, dans la
lignée de l’aventure initiée par Michel Dumas.

Michel Dumas
LOREM IPSUM DOLOR SIT
AMET, CONSECTETUR
ADIPISCING ELIT. IN BIBENDUM
URNA AC NEQUE AUCTOR
IMPERDIET EU VEL TORTOR
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FORMATIONS
Plongez au cœur du maquillage professionnel avec une formation complète et
immersive, conçue pour vous offrir une maîtrise approfondie des différentes
spécialités du métier : Défilé, Mariage, Lookbook, Théâtre, Cinéma, Effets
Spéciaux…

Grâce à un programme structuré, aligné sur les exigences du marché français, vous
développerez un savoir-faire technique et créatif indispensable pour évoluer avec
succès dans cet univers passionnant.

Au-delà des compétences, c’est votre signature artistique que nous vous aiderons à
façonner. Un maquilleur d’exception ne se contente pas de reproduire des
techniques : il innove, crée et se démarque. Notre formation vous offrira polyvalence
et expertise, tout en vous aidant à développer un style unique, une véritable marque
de fabrique qui fera de vous un professionnel recherché et reconnu.

Formation complète

Beauté

Coiffure

Artistique

Option FX FX

Brochure M.E.TBrochure M.E.T

Année 2025 - 2026Année 2025 - 2026

Les modules

Beauté

Coiffure

Artistique
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Notre programme de formation est divisible en quatre modules
spécialisés, chacun explorant un domaine clé du maquillage
professionnel (Beauté, Coiffure, Artistique, FX). Que vous choisissiez
de suivre l’intégralité du cursus ou de vous concentrer sur un secteur
spécifique, chaque module peut être suivi indépendamment, vous
permettant ainsi d’apprendre selon vos objectifs.



FORMATION
COMPLÈTE

Beauté - Coiffure - Artistique
Modules inclus

Effet Spéciaux ( Du 02 au 06 juin 2026)
Modules Optionnel

Elle est ouverte à toute personne
majeure, motivée et passionnée, et
soumise à l’entretien d’admission.
Celui-ci se déroule pendant les heures
de cours permettant alors de découvrir
l’ambiance de l’école et d’observer les
étudiants en situation réelle.

Brochure M.E.TBrochure M.E.T

Du 30/09/25Du 30/09/25
au 30/06/26au 30/06/26

Tarifs :
Formation complète
Formation complète + option FX

7 400 €
9 400 €

(9 Mois)
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MODULE BEAUTE
Bases du maquillage
Réalisation de facechart
Maquillage nude
Maquillage monochrome
Maquillage édito
Histoire du maquillage à travers les
décennies du XXe siècle

Capsule Halloween
Eye liner
Smoky eyes
Cinéma d’auteur
Peaux ethniques
Peaux matures
Maquillage de mariée ...

Tarif du module : 4 490 €

Kit de base fourni-Examen en présentiel
*Nombre de places limité*

4 MOIS
Avec Hervé,Olivier Chauzy,Sarah Fékir
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MODULE COIFFURE
Tarif du module : 1 490 €

Types de cheveux
Brushing
Wavy
Attachés simple
Tressages
Coiffure édito
Coiffure mariée
Coiffure studio
Coiffure évenementielle ...

1 MOIS
Avec Sarah Fékir

Matériel prêté par l’école-Liste de fourniture
*Nombre de places limité*
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MODULE ARTISTIQUE
Du 03/03/26
au 29/05/26

Kit de base fourni-Examen en présentiel
*Nombre de places limité*

Tarif du module : 3 850 €

Maquillage Théâtre
Maquillage scène
Face painting
Body painting
Petits effets spéciaux
Postiches de cinéma
Cinéma fantastique
Faux crânes
Drag queen
Création de personnages ...

3 MOIS
Avec Hervé, Xavier Pujol, Carole Petrigno, Aurélie Chamton
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MODULE CINÉ FX

Kit de base fourni-Examen en présentiel
*Nombre de places limité*

Tarif du module : 2 200 €

Prothèses transfert
Prothèse silicone / gelatine
Moulage
Sculpture
Vieillissement latex
Création d’un personnage complet
Maquillage à l’airbrush ...

1 MOIS
Avec Aurélie Chamton
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Les formateurs de l’école M.E.T sont des professionnels en activité.
Ils sont maquilleurs, coiffeurs, accessoiristes, plasticiens , artisans de la beauté ou
créateur de personnage de fiction selon leur métier.
Ils connaissent l’exigence professionnelle de leur secteur d’activité et transmettent
avec passion leur savoir faire à nos élèves.
Des techniques rigoureuses aux tendances actuelles: Ils sont également des
guides parfaits pour informer et conseiller nos élèves dans leur entrée sur le
marché du travail et le lancement de leur carrière.

OLIVIER CHAUZY

Maquilleur cinéma

LES INTERVENANTS
CAROLE PETRIGNO

Maquilleuse edito / lookbook

XAVIER PUJOL

Maquilleur perruquier / body
painting 

AURÉLIE CHAMTON

Maquilleuse SFX

SARAH FEKIR

Maquilleuse mariage / coiffure 11



LES INTERVENANTS
Les formateurs de l’école M.E.T sont des professionnels en activité.
Ils sont maquilleurs, coiffeurs, accessoiristes, plasticiens , artisans de la beauté ou créateur de personnage de fiction selon leur métier.
Ils connaissent l’exigence professionnelle de leur secteur d’activité et transmettent avec passion leur savoir faire à nos élèves.
Des techniques rigoureuses aux tendances actuelles: Ils sont également des guides parfaits pour informer et conseiller nos élèves dans leur entrée sur le marché du travail et le
lancement de leur carrière.

OLIVIER CHAUZY CAROLE PETRIGNO XAVIER PUJOL AURÉLIE CHAMTON SARAH FEKIR

Maquilleur cinéma

-“Becoming Karl Lagerfeld” Disney+
-“Paris Police 1900" Canal+
-“Les aventures d’Adèle Blanc-Sec” 
de Luc Besson  
-“Les âmes soeurs” de André Téchiné
-“Olympe” de Julie Gayet
-”Les égarés” de André Téchiné  
-“Amour et turbulences” 
de Alexandre Castagnetti            

Maquilleuse edito / lookbook Maquilleur perruquier Maquilleuse SFX Maquilleuse mariage / coiffure

Maquilleur, perruquier, accessoiriste à
l’Opéra National Captiole Toulouse
depuis 1999
Artiste peintre en Body painting 

-Lookbook commercial: Teddy smith,
Les tropéziennes, Cyrillus...
Pub:Nike,Adidas,StadeToulousain,Peu
geot...
-Presse:La Dépêche, Citizen K, Minan
Presse
-TV:Joyce Jonhatan, Hyphen Hyphen,
Antoine Dupont, Claude Dartois,
François Hollande...



RETOURS
D’ALUMNIS

(03)

J’ai été séduite par l’étendue
des thèmes proposés par la
formation. La M.E.T a été
pour moi une expérience
enrichissante, j’ai pu faire un
stage au Théâtre du capitole,
maquiller à Ma Biche sur le
Toit ou encore assister à des
shooting photo
professionnels. ”

“ J’ai apprécié le cadre
familial que l’école
proposait, j’ai trouvé
qu’étudier dans une
structure comme celle-ci
était vraiment agréable et
privilégié. Le stage au
Théâtre du Capitole a été
une expérience très
enrichissante et assez
inoubliable. J’ai vraiment
adoré étudier à la M.E.T
Makeup School. ”

 J’ai choisi la M.E.T car j’avais besoin
d’une structure et d’un établissement à
taille humaine et c’était vraiment l’idéal
pour moi. Je retiens trois points forts : je
ne me sentais pas “à l’école”, je n’étais
pas du tout en compétition avec les
autres élèves et j’avais la possibilité
d’avoir les conseils personnalisés des
intervenants, et ça c’était canon. Pour
moi, ce fut une très belle expérience, que
ce soit sur le plan humain ou
professionnel. J’ai évolué rapidement en
l’espace de ces 9 mois grâce à des
intervenants passionnés par le
maquillage. ”
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DEBOUCHÉS
Après la formation, les métiers possibles
sont divers et variés : 

Maquilleur de scène : théâtre, cabaret, cirque ...
Maquilleur de cinéma/télévision/clips
Maquilleur pour les spots publicitaires
Maquilleur pour une marque de cosmétiques
Maquilleur freelance
Maquilleur de mode
Maquilleur spécialisé dans le Mariage
Directeur artistique pour une marque de maquillage ...
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MODALITÉS
D’ADMISSION
Comment intégrer la M.E.T ?
L’admission à l’école est soumise à un entretien ouvert à toute personne majeure,
passionnée et motivée.
Celui-ci se déroule de préférence lors des heures de cours afin de découvrir
l’ambiance de l’école et observer les élèves en situation réelle.
Lors de l’entretien, un CV, une lettre de motivation et une présentation numérique
de votre univers artistique (maquillage, peinture, dessin ...) seront demandés.
Les modalités de paiement (dont les possibilités d’échelonnement) et la réponse sont
donnés à la fin de l’entretien.

Prendre rendez-vous :

ecole.metmakeup@gmail.com

06 11 56 58 24
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LES PARTENAIRES
Parce que l’excellence ne se construit jamais seule, nous sommes fiers de collaborer
avec des partenaires qui partagent nos valeurs et notre passion pour le maquillage.
Qu’il s’agisse de marques reconnues qui nous fournissent des produits de qualité ou
d’acteurs engagés dans le secteur de la beauté, leur soutien nous permet d’offrir des
formations toujours plus enrichissantes, d’organiser des événements inspirants et de
donner à nos élèves les meilleurs outils pour exprimer leur talent.
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CONTACT 

M.E.T Makeup School
13 Rue de la Bourse

31000 Toulouse

TEL 

RÉSEAUX
EMAIL

06 11 56 58 24

ecole.metmakeup@gmail.com

@metmakeupschool
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